"YTBEPXIEHO"
Hupexrop MKOYVY "Ilocnenuxunckas COLLINe3"

Tpycosa Onbra -

tOpbeBHa
Ilpukaz " 27 " aBrycra 2024r. Ne 333

IIpumMepHoe 1ecATUIHEBHOEC MEHIO
JJISL OPraHM3alny MUTAHUA ydammxces 5-11 kaaccos
B pusmmase MKOY "Iocneauxunckasa COLINe3" 12 jget Okaops COLL

Ha 2024 -2025 yuyeOHblIii roa
B COOTBETCTBMH ¢ (PU3HOJIOTNYECKMMHU HOPMAMHU NOTPeOIeHUs MPOAYKTOB MUTAHMS.

Bo3spacTHas kateropusi: ot 12 jier u crapiue.



Neped, |[Tprém nuwim, HanmeHoBaHme Macca Muwwesble BewecTsa(r.) DHepreTu- BuTamuHbI MwuHepanbHble BelecTBa(mr).
6nona nopuum,r. b b Yy yecKas ueH- Bl C A E Ca P Mg Fe
HocTb(KKan)
AeHb 1
3aBTpakK
181|Kawa maHHaa Mo/I04HasA *KuaKkas 220 9,92 5,46 25,71 213,41 0,04 0,4 35,97 0,11 145,9 120,71 18,77 0,29
14 Macno nopumamm 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0,11 2,4 3 0 0,02
15(Cobip nopumamum 15 3,48 4,43 0 54 0,01 0,11 39 0,08 132 75 5,25 0,15
338|baHaHbl 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
376|4al1 c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
Xneb niweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
UToro 3a 3aBTpaK 17,88 17,94 70,8 539,55 0,12 10,78 114,97 1,09 308,8 274,94 87,65 3,52
AeHb 2
3aBTpakK
291|Mnos 3 NTULbI 250 16,19 19,84 47,66 381,66 0,14 7,54 24,34 0,61 57,94 219,16 67,55 2,46
306|KyKypy3a KOHCepBMPOBaHHaA 80 1,65 2,33 7,83 58,88 0,01 3,73 11,2 0,03 7,49 39,85 0,17 0,33
382|Kakao c mosiokom 200 3,78 0,67 26 125,11 0,02 1,33 0 0 133,33 111,11 25,56 2
Xneb nweHnYHbIM 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Utoro 3a 3aBTpaK 23,99 23,14 95,98 635,79 0,2 12,6 35,54 1,03 205,66 396,22 103,18 5,12
AeHb 3
204|MaKapoHbl OTBapHbIe C CbIPpOM 200 13,54 15,92 36,11 334,4 0,08| 0,22 115,2 1,07 295,2 202,08 20,32 1,23
338|A6.10KM cBEXKME 100 04 04 9,8 47 0,03 10 0 0,2 16 11 9 0,6
379|KodeiHbln HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,67 15,95 100,6 0,04 1,3 20 0 125,78 90 14 0,13
Xneb niweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Utoro 3a 3aBTpaK 19,48 19,29 76,35 552,14 0,18 11,52 135,2 1,66 443,88 329,18 53,22 2,29
OeHb 4
3aBTpaK
20| CanaTt n3 cBexmnx orypL,os 80 0,53 4,87 1,45 51,72 0,03 5,32 0 2,19 12,92 22,89 10,64 0,39
268|KoTneThl 100 7,36 11,24 9,3 183,75 0,04 0,01 12,63 2,25 16,75 112,74 21,1 1,75
302|Kawa rpeyHeBas paccbinyartas 180 10,68 4,92 28,61 278,23 0,24 0 0 0 17,52 252 168 6,01
355|Kucenb 13 Kyparm 200 0,89 0,06 32,75 154,6 0,02 0,49 0 1,1 31,24 25,3 18,38 0,55
Xneb niweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Utoro 3a 3aBTpaK 21,83 21,39 86,6 738,44 0,36 5,82 12,63 5,93 85,33 439,03 228,02 9,03
AeHb 5
3aBTpakK




23| Canat 13 ceeXxmx nommaop 80 0,88 4,89 3,65 62,16 0,04 14,44 0 0,43 14,19 25,47 13,97 0,67
312|Miope KapTodenbHoe 180 3,67 5,76 8,93 164,7 0,17 21,79 0 0,22 44,38 103,92 33,3 1,21
239|TedTenu pbibHble 100 17,01 14,3 25,76 152,5 0,08 1,44 18,5 3,43 63,81 122,38 20,35 0,63
349|KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkTos 200 1,16 0,3 47,26 196,38 0,02 0,8 0 0,2 5,84 46 33 0,96
Xneb nweHnYHbIM 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Utoro 3a 3aBTpaK 25,09 25,55 100,09 645,88 0,34 38,47 18,5 4,67 135,12 323,87 110,52 3,8
[eHb 6
3aBTpaK

182|Kawa Xnakas mono4yHasa pnucosas 220 11,1 7,72 42,4 291 0,06 1,17 58 0,21 130,39 241,51 36,51 0,94

15(Cobip nopumamum 15 3,48 4,43 0 54 0,01 0,11 39 0,08 132 75 5,25 0,15
382|Kakao c mosiokom 200 3,78 0,67 26 125,11 0,02 1,33 0 0 133,33 111,11 25,56 2

14 Macno nopumamm 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 40 0,11 2,4 3 0 0,02

Xneb nweHnYHbIM 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
UToro 3a 3aBTpaK 20,81 20,37 83,02 606,25 0,12 2,61 137 0,79| 405,02 456,72 77,22 3,44
AeHb 7
3aBTpaK

289|Pary ns ntuubl 250 17,95 16,74 41,71 310 0,1 16,18 20,87 2,79 52,57 154,57 55,29 2,74

52|Canart 13 cBeKkbl OTBapHOW 100 1,13 4,81 21,61 74,24 0,02 5,32 0 2,16 28,37 32,5 16,56 1,06

376|4ali c caxapom 200 0,53 0 9,47 40 0 0,27 0 0 13,6 22,13 11,73 2,13
Xneb niweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
UToro 3a 3aBTpaK 21,98 21,85 87,28 494,38 0,15 21,77 20,87 5,34 101,44 235,3 93,48 6,26
[deHb 8
3aBTpaK

70|OBowm conéxbie(orypupl) 80 0,64 0,08 1,36 8 0,01 2,8 0 4 18,4 19,2 11,2 0,48
302|Kawa rpeyHeBas paccbinyaTtas 180 10,68 4,92 28,61 278,23 0,24 0 0 0 17,52 252 168 6,01
279|TedTenu 100 6,79 16,5 8,59 129,09 0,05 0,38 30 0,41 23,65 75,59 15 0,63
355|Kucenb u3 kyparu 200 0,89 0,06 32,75 154,6 0,02 0,49 0 1,1 31,24 25,3 18,38 0,55

Xneb niweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Utoro 3a 3aBTpaK 21,37 21,86 85,8 640,06 0,35 3,67 30 5,9 97,71 398,19 222,48 8
AeHb 9

3aBTpakK

306(|FopoLueK 3e1EHbIN KOHCEPBUPO 80 2,31 2,17 14,63 47,36 0,05 7,76 11,2 0,19 19,13 49,07 16,15 0,56
8aHHbIlI

312|Miope KapTodenbHoe 180 3,67 5,76 8,93 164,7 0,17 21,79 0 0,22 44,38 103,92 33,3 1,21

268|BbUTOUKM 100 9,36 9,24 29,55 246,25 0,04 0,01 12,63 2,25 16,75 112,74 21,1 1,75

379|KodenHblit HaNUTOK C MOSIOKOM 200 3,17 2,67 15,95 100,6 0,04 1,3 20 0 125,78 90 14 0,13
Xneb niweHnYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Utoro 3a 3aBTpaK 20,88 20,14 83,55 629,05 0,33 30,86 43,83 3,05 212,94 381,83 94,45 3,98
OeHb 10
3aBTpakK

20| Canat n3 ceexmnx orypu,os 80 0,53 4,87 1,45 51,72 0,03 5,32 0 2,19 12,92 22,89 10,64 0,39




246|l'ynaw n3 oTBapHOM roBAANHbI 100 13,36 14,08 19,62 202,2 0,01 0,96 0 0 18,88 93,62 16,22 1,6
309|MaKapoHHble n3genna oTBapHble 180 6,62 4,42 41,67 252,67 0,1 0 0 1,45 7,3 55,75 31,68 1,67
377|4ai c "(MmoHoOM 200 0,13 0,02 15,2 62 0 2,83 0 0,01 14,2 4,4 2,4 0,36
Xneb nweHnYHbIM 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
Utoro 3a 3aBTpaK 23,01 23,69 92,43 638,73 0,17 9,11 0 4,04 60,2 202,76 70,84 4,35
Urtoro 3a 10 aHen 216,32 215,22 861,9 6120,27 2,32 147,21 548,54 33,5 2056,1| 3438,04| 1141,06 49,79
CpegHee 3HaueHue 3a 10 gHeW 21,63 21,52 86,19 612,03 0,23 14,72 54,85 3,35| 205,61 343,8 114,11 4,98

UcnonHuna nosap NepacumeHko O.H nog pykoBoacTBom c60pHUKaA peLenTyp Ha NPOAYKLUIO A8 0byyalowmxca Bo Bcex 06pa3oBaTeibHbIX yUpeXaeHUax

nog, peaakuuenn M.MN.MorunbHoro u B.A.TytenbaH -m.Alefln natoc ,2017 roaa.
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