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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный  план  МКОУ  «Поспелихинская  СОШ  №3»,  филиала  МКОУ  «Поспелихинская  СОШ  
№3»  Поспелихинская ССОШ,  филиала МКОУ «Поспелихинская СОШ №3» 12 лет Октября СОШ, 
филиала МКОУ «Поспелихинская СОШ №3» Красноярская СОШ разработан на основе 
нормативных документов: 

• ФГОС СОО  утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. №413 (зарегистрирован Министерством  юстиции  Российской  
Федерации  7  июня  2012  г.,  регистрационный  N  24480),  с  изменениями,  внесенными  приказом 
Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  29  декабря  2014  г.  N  1645  
(зарегистрирован  Министерством  юстиции Российской Федерации 9 февраля 2015 г., 
регистрационный N 35953);  

• Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 
28.06.2016 №2/16-з)  

• СанПин 2.4.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях (Постановление Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2)»; 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 г. №345 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования»; 

•  Приказа Министерства просвещения РФ от 22.11.2019 г. №632 «О внесении изменений в 
федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения РФ от 
28.12.2018 г. №345»; 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 г. №254 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляемыми образовательную деятельность; 

• Письма  Минобрнауки  России  №ТС -194/08  от  20 июня 2017 года «Об организации 
изучения учебного предмета «Астрономия»»; 

• Письма  Минобрнауки  России  №ТС -945/08  от  09 октября 2017 года «О реализации прав 
граждан на получение образования на родном языке»; 

• Приказа Минобрнауки России № 1015 от 30.08.2013 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования; 

• Основной образовательной программы основного общего образования МКОУ 
«Поспелихинская СОШ №3»; 

• Устава муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Поспелихинская 
средняя общеобразовательная школа №3»  
 
Учебный  план  МКОУ  «Поспелихинская  СОШ  №3»,  филиала  МКОУ  «Поспелихинская  СОШ  
№3»  Поспелихинская ССОШ,  филиала МКОУ «Поспелихинская СОШ №3» 12 лет Октября СОШ, 
филиала МКОУ «Поспелихинская СОШ №3» Красноярская СОШ, реализующий ФГОС СОО  
определяет  общие  рамки  отбора  содержания  среднего  общего  образования  и  организации  
образовательного  процесса,  а  также выступает в качестве одного из основных механизмов его 
реализации. Учебная деятельность осуществляется в рамках реализации основной образовательной 
программы среднего общего образования школы по введению ФГОС СОО.  
Основная образовательная программа может включать как один, так и несколько учебных планов, в 
том числе учебные планы различных профилей обучения.  
Учебный  план  обеспечивает  преподавание и  изучение  государственного  языка  Российской  
Федерации,  возможность  преподавания  и изучения  государственных  языков  республик  
Российской  Федерации  и  родного  языка  из числа  языков  народов  Российской  Федерации,  а  



также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.  
Содержание предмета  «Родной язык» реализуется в рамках изучения предметной области «Родной 
язык и родная литература».  В МКОУ «Поспелихинская  СОШ  №3» и филиалах предмет  
«Астрономия»  в  рамках  предметной  области  «Естественные  науки».  «Родной  язык»  изучается  
в 11 классе по 1 часу. «Астрономия» изучается в первом полугодии 11 класса  –  1 час.  
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося  –  не 
менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 
Учебный  план  предусматривает  изучение  обязательных  учебных  предметов:  учебных  предметов  
из  обязательных  предметных  областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и 
общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе  на углубленном 
уровне.  
Возможна организация обучения в очной, очно-заочной и (или) заочной формах. В этом случае 
составляется индивидуальный учебный план для  конкретного  обучающегося  с  учетом  
особенностей  его  здоровья,  способностей  и  потребностей.  Индивидуальный  учебный  план 
разрабатывается  с  участием  самих  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей).  С  
целью  реализации  права  на  образование обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 
также детей-инвалидов при наличии медицинского заключения и заявления родителей (законных  
представителей)  предусмотрена  организация  индивидуального  обучения  на  дому  (Инструктивно 
-методическое  письмо  «Об организации обучения на дому по основным общеобразовательным 
программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов»  №03-20-
2881/15-0-0  от  13.07.2015).  Порядок  организации  индивидуального  обучения  на  дому  
регламентируется локальным актом организации «Положение об организации индивидуального 
обучения на дому».  
Профильное  обучение  –  средство  дифференциации  и  индивидуализации  обучения,  когда  за  
счет  изменений  в  структуре,  содержании  и организации  образовательной  деятельности    более  
полно  учитываются  интересы,  склонности  и  способности  обучающихся,  создаются условия для 
образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями 
в отношении продолжения образования. Образовательная программа среднего общего образования 
ориентирована на обучающихся  уже освоивших как общие, так  и частно-предметные способы 
познавательной деятельности. В соответствии с СанПиН 2.4.3685-21 количество часов, отведенных 
на освоение  обучающимися  учебного  плана  общеобразовательной  организации,  состоящего  из  
обязательной  части  и  части,  формируемой участниками образовательных отношений в 
совокупности, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.  
Учебные  планы  для  10-х  классов  ориентированы  на  продолжение  обучения  в  11  классе  –  
нормативный  срок  освоения  образовательных программ. Продолжительность учебной недели  –  5  
дней. Продолжительность учебного года для обучающихся  10-х классов  –  35  учебных недель для 
обучающихся, 11-х классов 34 учебные недели. С учетом военно-полевых сборов у юношей 10-х 
классов – 36 недель.  
Формы промежуточной аттестации – полугодовая аттестация, годовая аттестация.  
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося  –  не 
менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более  37  часов  в  неделю),  что  соответствует  
требованиям  стандарта,  и  предусматривает  изучение  обязательных  учебных  предметов  из 
обязательных  предметных  областей,  элективных  курсов  по  выбору.  Формирование  учебного  
плана  осуществляется  из  числа  учебных предметов  из  следующих  обязательных  предметных  
областей:  «Русский  язык  и  литература»,  «Родной  язык  и  родная  литература», «Иностранные  
языки»,  «Общественные  науки»,  «Математика  и  информатика»,  «Естественные  науки»,  
«Физическая  культура,  экология  и основы безопасности жизнедеятельности». Учебный план 
определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по годам обучения. 
В учебном плане указывается общее количество часов по годам обучения на тот или иной учебный 
предмет.  
Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  определяет  
содержание  образования,  обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 
их родителей (законных представителей), школы.  
Организация  обеспечивает  реализацию  учебного  плана  универсального  профиля  обучения  
МКОУ  «Поспелихинская  СОШ  №3». 



Универсальный  профиль  позволяет  ограничиться  базовым  уровнем  изучения  учебных  
предметов,  однако  ученик  также  может  выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 
 

Учебный план 11 класса МКОУ «Поспелихинская СОШ №3»  
на 2021-2022 учебный год (недельный) 

Универсальный  профиль  ориентирован  на  удовлетворение  индивидуальных  интересов 
обучающихся и углубление подготовки по русскому языку и праву. 
 
Предметная область Учебный предмет 11 класс 

Уровень Кол-во часов 
Русский язык и 
литература 

Русский язык У  3  
Литература Б 3 

Родной язык и родная 
литература Родной язык  

 
Б 1 

Математика и 
информатика 

Математика Б 4 
Информатика и ИКТ Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Естественные науки 

Астрономия Б 0,5 
Физика Б 2 
Химия Б 1 
Биология Б 1 
География Б 1 

Общественные науки 

История Б 2 
Обществознание (включая 
экономику и право) Б 3 
Право У 2 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 
 
Основы безопасности и 
жизнедеятельности 

 
Б 1 

 Индивидуальный проект  1 
Итого  32,5 
Предметы и курсы по 
выбору 
 

Учимся рассуждать ЭК 0,5 
Решение уравнений и неравенств с 
параметрами 

ЭК 1 

Всего  34 
Максимальная нагрузка на одного ученика в неделю 

 34 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 11 класса филиала  МКОУ  «Поспелихинская  СОШ  №3»  Поспелихинская 
ССОШ на 2021-2022 учебный год (недельный) 

Универсальный профиль  
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 
11 кл 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 
Литература Б 3 

Родной язык и родная 
литература Родной язык Б 1 

Математика и информатика Математика  Б 4,5 
Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) Б 3 

Естественные науки Физика Б 2 
Астрономия Б 1/0 
Химия Б 1 
Биология Б 1 

Общественные науки История Б 2 
Обществознание Б 2 
География Б 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 

Индивидуальный проект  1 
Предметы и курсы по 
выбору 

  ЭК 6 
Право. Основы правовой 
культуры ЭК 1 

Русское правописание: 
орфография и пунктуация ЭК 1 

Искусство устной и 
письменной речи ЭК 0/2 

Сочинение: теория и 
практика ЭК 1/0 

Замечательные 
неравенства, их 
обоснование и 
применение 

ЭК 1,5 

 В мире случайных 
закономерностей ЭК 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка по 5-дневке 34 
Итого 34 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 11 класса  филиала МКОУ «Поспелихинская СОШ №3» 12 лет Октября 
СОШ на 2021-2022 учебный год (недельный) 

Универсальный профиль  
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

11а 
Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 1 
Литература 3 

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык 1 
Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 
Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 1.5 
Вероятность и статистика 0 

Информатика 1 
Общественно-научные 

предметы 
История 2 

Обществознание 2 
География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 
Астрономия   1 

Химия  2 
Биология  2 

Физическая культура и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

 Технология  1 
----- Индивидуальный проект 1 

Итого 31.5 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

Наименование учебного курса  
Курс по русскому языку «Деловая речь. Деловое письмо» 0 

Курс по математике «Практикум по решению задач по 
математике» 

0 

Курс по биологии «Будь здоров» 0 
Курс по математике «Избранные вопросы по математике» 1 

Курс по обществознанию «Право. Правовая культура» 1 
Курс по литературе «Филологический анализ художественного 

текста» 
0.5 

Итого 2.5 
ИТОГО недельная нагрузка 34 
Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 11 класса филиала МКОУ «Поспелихинская СОШ №3»  
Красноярская СОШ на 2021-2022 учебный год (недельный) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 
10 11 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык  3 

Литература  3 
Иностранные языки Иностранный язык  3 

Математика и информатика  Математика  4,5 
Алгебра  - 

Геометрия  - 
Вероятность и статистика  - 

Информатика  1 
Общественно-научные 

предметы 
История  2 

Обществознание  3 
География  1 

Естественно-научные предметы Физика  2 
Химия  2 

Биология  1 
 Астрономия  0,5 

Физическая культура и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 

----- Индивидуальный проект  1 
Итого  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   
Элективный курс по математике  0,5 

Математика  0,5 
Итого  1 

ИТОГО недельная нагрузка  32 
Количество учебных недель  34 

Всего часов в год  1088 
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